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แผนปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาเดก็และเยาวชนของ 

องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม 

************************* 

ส่วนที่  ๑  บทน า 

ตามพระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๕๐ หมวด 

๑  มาตรา  ๘  ให้ส านักงาน พมจ. ร่วมมือ ส่งเสริม และประสานงานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อจัดท าแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในระดับท้องถิ่นให้สอดคล้องกับ

แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดสรรงบประมาณ เพื่อการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนที่อยู่ในพื้นที่รับผิดชอบ โดยในการจัดท าแผนฯ ให้ค านึงถึงหลักการและแนว

ทางการมีส่วนร่วมของประชาชนและประชาสังคมในท้องถิ่นด้วย  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็น

หนว่ยงานที่มบีทบาทส าคัญอย่างมากที่จะท าให้งานด้านการพัฒนาเด็กและเยาวชน  แต่การขับเคลื่อน

งานด้านการพัฒนาเด็กและเยาวชนนั้นจ าเป็นต้องมีองค์ประกอบหลายอย่างช่วยให้การด าเนินงานการ

พัฒนาประสบผลส าเร็จได้  เช่น องค์ความรู ้ข้อมูลพื้นฐาน  การวางแผน  เครือขา่ยการปฏิบัติ  เป็นต้น 

  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นและองค์กรยูนิเซฟแห่งประเทศไทย  ได้ร่วมกัน

ขับเคลื่อนงานด้านการพัฒนาเด็กและเยาวชน  ซึ่งเป็นภารกิจที่ส าคัญยิ่ง เพราะจะเป็นการสร้างก าลัง

ส าคัญของการพัฒนาประเทศในอนาคต  โดยองค์การบริหารส่วนต าบลเนินงามได้น าแผนปฏิบัติการ

เพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนไปพิจารณาบรรจุในแผนพัฒนาสามปีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  

เพื่อน าไปปฏิบัติตามโครงการ / กิจกรรมตามความเหมาะสม   
 

ความส าคัญ 

  การจัดท าแผนปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนต าบลเนินงาม มีความส าคัญ

ในการด าเนินการพัฒนา เพราะเป็นแผนที่มีโครงการ / กิจกรรมที่ผ่านกระบวนการคิด  วิเคราะห์          

ที่อาศัยข้อมูลพื้นฐานที่เป็นปัจจุบัน  สถานการณ์ปัญหา  โดยการก าหนดเป้าหมาย  ตัวชี้วัด และ

ระยะเวลาด าเนินงานที่ชัดเจน  โดยมีภารกิจที่ยึดเด็กและเยาวชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา 

  เมื่อมีแผนปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนแล้ว  จะช่วยให้องค์การบริหารส่วน

ต าบลเนินงาม  จัดท าแผนด าเนินการให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามกรอบมาตรฐาน ดัชนีบ่งชี้  อันจะส่งผล

ให้เกิดการผลักดันทิศทาง การทุ่มเททรัพยากรและอื่น ๆ จนในที่สุดชุมชนจะมีระบบการปกครองที่

พึ่งตนเองได้อย่างมปีระสิทธิภาพตลอดไป 

  การพัฒนาเด็กควรพัฒนาองค์รวมครบทุกด้าน  ทั้งนีเ้พราะเด็กเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า

และเป็นอนาคตของชาติ  ดังนั้น เด็กจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพตั้งแต่แรกเกิด  การที่

เด็กจะสามารถพัฒนาเต็มตามศักยภาพได้นั้น เด็กจะต้องได้รับการพัฒนาอย่างเป็นองค์รวม  

หมายความว่า เด็ก 

 

๑ 



 
จะต้องได้รับการพัฒนาครบทุกด้าน  ได้แก่  ร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคม สติปัญญา  จริยธรรม  

คุณธรรม หรือจิตวิญญาณ  ไปพร้อม ๆ กัน  โดยไม่ละเว้นด้านใดด้านหนึ่ง  จึงเห็นได้ว่าการพัฒนาเด็ก

ต้องอาศัยสหวิทยาการ  การบูรณาการผสมผสานกับวิถีชีวิตของเด็ก  เพื่อให้เด็กได้รับการพัฒนาอย่าง

ครบถ้วน  นอกจากนี้  การพัฒนาเด็กเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง  ค่อยเป็นค่อยไป  และมีการ

เปลี่ยนแปลงอยู่ตอลดเวลา จงึตอ้งมกีารพัฒนาอย่างสม่ าเสมอ เพื่อให้มพีัฒนาการเหมาะสมตามวัย 

  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก  เป็นกฎหมายและข้อตกลงระหว่างประเทศในการป้องกัน

และคุ้มครองเด็กทั่วโลก 

  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็กเป็นกฎหมายและข้อตกลงระหว่างประเทศที่องค์การ

สหประชาชาติ ได้ลงมตริับรองและบังคับใช้ตัง้แต่ปี  พ.ศ.  ๒๕๓๒  รวมทั้งประเทศไทย  โดยที่ประชุมให้

การรับรองเมื่อวันที่  ๑๒  กุมภาพันธ์  ๒๕๓๕  โดยมีผลบังคับใช้ตัง้แต่วันที่  ๒๖  เมษายน  ๒๕๓๕ 

  อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก มีทั้งหมด  ๔๕  มาตรา  โดยมีหลักการส าคัญที่คุ้มครอง

สิทธิอยู่ 4 ประการ ซึ่งเป็นเกณฑท์ี่นานาประเทศได้ระบุว่าเป็นสิทธิเด็ก ได้แก่ 

  ๑.  สิทธิในการอยู่รอด (Survival  Rights)  คือ  ทุกคนต้องได้รับสิทธิในการบริการ

สาธารณสุข  มาตรฐานความเป็นอยู่  และได้รับความสะดวกด้านสังคมสงเคราะห ์ และการดูแลเอาใจใส่ 

  ๒.  สิทธิที่จะได้รับการปกป้องคุ้มครอง (Protection  Rights)   เป็นสิทธิที่เด็กจะต้อง

ได้รับการคุ้มครองจากการถูกท าร้าย  ทั้งร่างกายและจิตใจ หรือทางเพศ ทางแรงงาน  รวมถึงสิทธิใน

ครอบครัว 

  ๓.   สิทธิที่จะได้รับการพัฒนา (Development  Rights)  เป็นสิทธิที่เด็กทุคนจะต้อง

ได้รับการพัฒนาอย่างเพียงพอ  ทั้งในด้านโภชนาการ  สาธารณสุขมูลฐาน และการศึกษาขั้นพื้นฐานที่

เพียงพอ  การฝึกอาชีพ  นันทนาการ  สุนทรียภาพ  วัฒนธรรม  จริยธรรม  ความรับผิดชอบต่อสังคม  

สิ่งแวดล้อม  เป็นต้น 

  ๔.   สิทธิในการมีส่วนร่วม (Participation  Rights)  เป็นสิทธิที่ผู้ใหญ่จะต้องให้การ

ส่งเสริมให้เด็กได้รับข่าวสาร  ข้อมูล ได้มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นในทุก ๆ เรื่อง ที่จะมี

ผลกระทบต่อเด็ก ทั้งในครอบครัว และชุมชน  

  ส าหรับประเทศไทยได้มีการออกกฎหมายเพื่อคุ้มครองสิทธิเด็ก เพื่อให้เป็นไปตาม

อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก คือ พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก คือ พระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก  พ.ศ. 

๒๕๔๖  ซึง่มผีลบังคับใช้ตัง้แต่วันที่  ๓๐  มีนาคม  ๒๕๔๗  นอกจากนีย้ังมีการออกกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

และสอดคล้องกับอนุสัญญาฯ อีกหลายฉบับ  อาทิ  พระราชบัญญัติส่งเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชน

แหง่ชาติ    พ.ศ. ๒๕๕๐  เป็นต้น 

  องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม  ได้รับการบริการด้านสาธารณูปโภคครบทุกด้าน  

ทั้งด้านไฟฟ้า  ประปา   การศึกษา และสาธารณสุข  มีโรงเรียนระดับประถมศึกษาในเขตต าบลเนินงาม  

จ านวน  ๔  แห่ง และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  จ านวน  ๒  แห่ง  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยประจ าต าบลเนินงาม  ศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยี  ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนประจ าต าบล 

๒ 



 

ส่วนที่  2  ข้อมูลทั่วไป 

๑. สภาพท่ัวไป 

     ๑.๑  ประวัติความเป็นมา  

 บริเวณตอนกลางของต าบล มีเนินสูงขึ้นมาสภาพสวยงาม  ชาวบ้านเรียกเป็นภาษามลายู

ท้องถิ่นว่า 

"บ้านบาโงมอและ"  ซึ่ง “บาโง” แปลว่า เนิน และ “มอและ” แปลว่า สวยหรืองาม  ซึ่งรวมกันแปลว่า 

“เนินงาม” ต าบลแหง่นี้จึงได้ช่ือวา่ เนินงาม จนถึงปัจจุบันนี้ 
  

     ๑.๒  ที่ตั้งและอาณาเขต  

  ที่ท าการองค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของอ าเภอรามัน  ห่างจาก

อ าเภอรามัน ๑๖ กิโลเมตร และห่างจากจังหวัดยะลา  ๒๑   กิโลเมตร ตั้งอยู่หมู่ที่ ๖ ต าบลเนินงาม        

อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา และมีอาณาเขตติดตอ่กับต าบลต่าง ๆ ดังนี้      

           ทิศเหนอื ติดต าบลวังพญา   อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 

  ทิศใต้  ติดต าบลกาลูปังและต าบลบาโงย อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 

  ทิศตะวันออก ติดต าบลกอตอตอืร๊ะ   อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 

  ทิศตะวันตก ติดต าบลบุดีและต าบลสะเตงนอก อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 
 

     ๑.๓  เน้ือที ่   

         ต าบลเนินงาม มีเนื้อที่ประมาณ  ๑๓.๖๗  ตารางกิโลเมตร  หรอืประมาณ  ๘,๕๔๓.๗๕  ไร่ 
 

     ๑.๔  สภาพภูมิประเทศ 

           ลักษณะภูมปิระเทศของต าบลเนินงาม เป็นเนินสูงและภูเขาเตี้ย ๆ อยู่ทางตอนเหนือและทางทิศ

ตะวันตกของต าบล เหมาะแก่การปลูกยางพารา ไม้ผล และไม้ยืนต้น และมีที่ราบลาดมาทางตอนกลาง

ของต าบลและทางทิศตะวันออกของต าบล  ซึ่งพื้นที่ราบนี้ถ้าเป็นที่ดอนจะเหมาะแก่การปลูกยางพารา 

และถ้าเป็นพื้นที่ราบลุ่มจะเหมาะแก่การท านา และมีแหล่งน้ าธรรมชาติ ได้แก่ คลอง ล าห้วย บึง และ

สระน้ า   

 

     ๑.๕  ลักษณะภูมิอากาศ (อุณหภูมิ) 

           ต าบล เนินงาม มีสภาพภูมิอากาศร้อน ชื้ น  เนื่ อ งจากได้ รั บอิทธิพลจากลมมรสุ ม

ตะวันออกเฉียงเหนอื และลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ มี ๒ ฤดู คอื ฤดูร้อน (เริ่มตัง้แต่เดือนกุมภาพันธ์ - 

เดือนสิงหาคม) และฤดูฝน (เริ่มตั้งแต่เดือนกันยายน - เดือนมกราคม)  มีฝนตกตลอดช่วงฤดู และมีฝน

ตกชุกมากที่สุดในระหว่างเดือนตุลาคม - มกราคม  มีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยประมาณ ๑๓๔.๔  มิลลิเมตร

ต่อปี อุณหภูมเิฉลี่ยประมาณ  ๒๘  องศาเซลเซียส    

 

 

๓ 



 

   ๑.๖  ข้อมูลประชากร 

 ๑)   มี  ๗  หมูบ่้าน    จ านวนหลังคาเรือน ๑,๔๘๘ หลังคาเรือน 

 2)   จ านวนประชากรทั้งหมด ๖,๔๘๙  คน  แยกเป็นชาย ๓,๑๘๕  คน หญงิ ๓,๓๐๔ คน  

      รายละเอียดดังนี้ 
 

หมูท่ี ่ ชื่อหมู่บ้าน 
จ านวนประชากร จ านวน

ครัวเรือน 

 

ช่ือผูน้ า ชาย หญิง รวม 

1 บ้านเย๊าะ ๔๗๖ ๔๗๘ ๙๕๔ ๒๐๑ นายอับดุลวาหะ โซ๊ะซูม๊ะ   ก านัน 

2 บ้านไม้แก่น ๕๗๓ ๕๘๙ ๑,๑๖๒ ๒๙๐ นายสาหะ        ยูโซ๊ะ       ผญบ. 

3 บ้านกือแล ๖๑๘ ๖๓๘ ๑,๒๕๖ ๓๐๔ นายอาลี         สาแม      ผญบ. 

4 บ้านบือดอง ๔๓๙ ๔๗๖ ๙๑๕ ๒๐๖ นายอับดุลอาซิ มูดิง     ผญบ. 

5 บ้านตาโงง ๓๕๙ ๓๗๔ ๗๓๓ ๑๗๒ นายมาหามะ   โดมาดา     ผญบ. 

6 บ้านมดีิง ๔,๓๔๒ ๕๐๑ ๙๔๓ ๒๐๖ นายอาแด  ดอเลาะเจ๊ะแต  ผญบ. 

7 บ้านบันนังตอืบู ๒๗๘ ๒๔๘ ๕๒๖ ๑๐๙ นายสาบีดี  เปาะกะตี        ผญบ. 

รวม ๓,๑๘๕ ๓,๓๐๔ ๖,๔๘๙ ๑,๔๘๘  

 

(ข้อมูล ณ  เดือนกุมภาพันธ ์พ.ศ.  ๒๕๕๖  ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย) 

 
สถิติประชากร  ต.เนินงาม อ.รามัน  จ.ยะลา 

3,124 3,123 3,185

3,3043,2493,247
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ที่มา :  ส านักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย  (ธ.ค.54 , ก.พ.55, ก.พ.56)   

 
 

 

 
      

๔ 



 

 แผนที่ อบต.เนินงาม 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

                
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

๕ 



 

2.  สภาพทางเศรษฐกิจ 

     2.1  อาชีพ 

           ประชากรต าบลเนินงาม   ประมาณร้อยละ  ๘๐   ประกอบอาชีพการเกษตรกรรม   รองลงมา

ประมาณร้อยละ ๑๕ ประกอบอาชีพการรับจ้าง   และประมาณร้อยละ ๕  ประกอบอาชีพค้าขาย           

รับราชการ  และอื่น ๆ    

     2.2  หน่วยธุรกิจ ในเขตองค์การบรหิารส่วนต าบล 

 -  ร้านขายของช า   จ านวน  ๔๒  แห่ง 

  -  ร้านน้ าชา    จ านวน  ๑๓  แห่ง 

  -  ร้านขายวัสดุก่อสร้าง  จ านวน   ๓   แห่ง 

  -  ร้านขายเครื่องใชไ้ฟฟ้า  จ านวน   ๑   แหง่ 

  -  โรงสขี้าว    จ านวน    ๘  แห่ง 

  -  ร้านตัดผม    จ านวน    ๑  แห่ง 

  -  ร้านอาหาร    จ านวน    ๗  แห่ง 

  -  ร้านขายรถ    จ านวน    ๑  แห่ง 

  -  ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์  จ านวน    ๕  แห่ง 

  -  อู่ซ่อมรถยนต์   จ านวน    ๑  แห่ง 

  -  ปั๊มน้ ามัน    จ านวน   ๓  แห่ง 

  -  โรงเชอืดไก่    จ านวน    ๑  แห่ง 

  -  ตลาดนัด    จ านวน    ๓  แห่ง 

  -  กลุ่มอาชพี    จ านวน ๑๒  กลุ่ม 

  -  กลุ่มออมทรัพย์            จ านวน   ๒  แห่ง 

๓.  สภาพสังคม 

     ๓.๑  การศึกษา 

 -  โรงเรียนประถมศกึษา  จ านวน    ๔  แห่ง 

 -  ศูนย์การศกึษาอิสลาม (ตาดีกา) จ านวน   ๑๐  แห่ง 

 -  สถาบันปอเนาะ   จ านวน    ๘  แห่ง 

 -  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กก่อนวัยเรียน จ านวน    ๒  แห่ง 

 

     ๓.๒  สถาบันและองค์การทางศาสนา  

-   มัสยิด    จ านวน ๑๓  แห่ง 

-   สุเหร่า    จ านวน  ๑๔  แห่ง 

-  วัดพฤกษาวาส (วัดไม้แก่น)  จ านวน   ๑  แห่ง 

 

๖ 



 

     ๓.๓ การสาธารณสุข 

  การบริการด้านสาธารณสุขในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม ประกอบด้วย

โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ จ านวน ๑ แหง่ ตั้งอยู่หมูท่ี่ ๖ ต าบลเนินงาม มีบุคลากรใหบ้ริการ  

จ านวน ๗ คน    

 

๔.  การบรกิารพื้นฐาน 

     ๔.๑  การคมนาคม 

  องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม  มีการคมนาคมทางบก  โดยมีเส้นทางที่ส าคัญ  ดังนี้ 

 ๑. ทางรถยนต์ ใช้ทางหลวงแผน่ดิน สายที่ ๔๐๗๑  เส้นทาง โกตาบารู - พิเทน ระยะทาง ๔.๕   

     กิโลเมตร  และภายในหมูบ่้านมถีนนเชื่อมติดตอ่กันได้ทุกหมูบ่้าน                       

      ๒. ทางรถไฟ  มสีถานีรถไฟ จ านวน  ๑ แหง่  ได้แก่  สถานีรถไฟไม้แก่น หมูท่ี่ ๒    

 

     ๔.๒  การโทรคมนาคมและการสื่อสาร 

  -  การบริการดา้นโทรศัพท์ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลเนินงามมีโทรศัพท์สาธารณะ และ

เครือขา่ยโทรศัพท์มอืถือใช้ได้ทุกระบบ 

  -  การให้บริการด้านไปรษณีย์โทรเลข มีที่ท าการไปรษณีย์โทรเลขเอกชนรับอนุญาต จ านวน       

๑ แหง่ ตั้งอยู่หมูท่ี่ ๒ บ้านไม้แก่น 

 

     ๔.๓  การไฟฟ้า 

  -  ประชากรที่มไีฟฟ้าใช้  ประมาณ ๙๙ % 

 

     ๔.๔  แหล่งน้ าธรรมชาติ 

  –  บึง     

  –  บ่อน้ าตื้น    

  –  ประปาหมูบ่้าน        

  
 

 

 

 

 

๗ 



 

ส่วนที่  3  การวเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา 
สถานการณ์เด็กและเยาวชน 

(สภาพปัญหา) 

 

แนวทางแกไ้ขปัญหา 

 

เป้าหมาย 

 

ดัชนีชี้วดั 

 

ระยะเวลา

ด าเนินการ 

 

แหลง่ข้อมูล 

1.  กลุ่มเด็กอายุ 0-5 ป ีสภาพปัญหา 

1.1 ผู้ปกครองขาดความรู้ ความ

เข้าใจในการเลีย้งดูบุตร 

- ให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเร่ือง

การเลีย้งดูเด็กและการฝึกอบรม

ให้ความรู้ผู้ปกครอง 

- ผู้ปกครองมีความรู้เร่ือง

การเลีย้งดูบุตรท่ีถูกต้อง 

- ผู้ปกครองสามารถตอบ

แบบสอบถามได้ถูกตอ้ง 

ร้อยละ  60 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

1.2  น้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์/เด็ก

ขาดสารอาหาร 

- ให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเร่ือง

ก า ร เ ลี้ ย ง ดู เ ด็ ก ใ ห้ ถู ก หลั ก

โภชนาการ 

-  ส่งเสริมให้เด็กได้ออกก าลัง

กาย 

- ส่งเสริมการจัดโภชนาการให้

ครบตามหลักโภชนาการ 

 

- เด็กในต าบลเนินงามมี

น้ า ห นั ก ต า ม เ ก ณ ฑ์

มาตรฐาน 

- เ พื่ อ ล ด ภ า ว ะ ทุ พ

โภชนาการ 

 

- จ านวนเด็กในต าบลอายุ 

0-5 ปีมีน้ าหนักตามเกณฑ์

มาตรฐาน 

- เด็กมีสุขภาพแข็งแรงตาม

เกณฑ์มาตรฐาน 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๘ 



 
สถานการณ์เด็กและเยาวชน 

(สภาพปัญหา) 

 

แนวทางแกไ้ขปัญหา 

 

เป้าหมาย 

 

ดัชนีชี้วดั 

 

ระยะเวลา

ด าเนินการ 

 

แหลง่ข้อมูล 

2.  กลุ่มอายุ  6-14 ป ี

2.1 นักเรียนเรียนไม่จบการศึกษาภาค

บั งคั บ แล ะมี นั ก เ รี ยนออก เ รี ย น

กลางคัน 

- ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ ค ว า ม รู้ แ ก่

ผู้ปกครองในการให้ความส าคัญ

กับการศกึษา 

  

- เพื่อให้เด็กในต าบลได้รับ

การศึกษาภาคบังคับ 100% 

  

- จ านวนเด็กท่ีจบการศึกษา

ภาคบังคับ 

  

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

2.2  ปัญหาภาวะโภชนาการ - ให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเร่ือง

ก า ร เ ลี้ ย ง ดู เ ด็ ก ใ ห้ ถู ก หลั ก

โภชนาการ 

-  ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้

ออกก าลังกาย 

- เด็กในต าบลมีสุขภาพท่ี

สมบูรณ์แข็งแรง 

-  สามารถลดปัญหาภาวะ

โภชนาการ 

- จ านวนเด็กที่ขาดารอาหาร 

 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

2.3  เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรม

เสี่ยงตอ่การติดยาเสพติด   

- ส่งเสริมการเล่นกีฬา 

- จัดอบรมเร่ืองยาเสพติด 

- เด็กและเยาวชนสนใจเล่น

กีฬา 

-  สามารถป้องกันปัญหา

ยาเสพติด 

-  เด็กและเยาวชนมคีวามรู้

ความเข้าใจถึงพษิภัยของ 

ยาเสพติด 

 

- จ านวนเด็กที่ตดิยาเสพติด 2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

 

 

 

 

 

๙ 



 
สถานการณ์เด็กและเยาวชน 

(สภาพปัญหา) 

 

แนวทางแกไ้ขปัญหา 

 

เป้าหมาย 

 

ดัชนีชี้วดั 

 

ระยะเวลา

ด าเนินการ 

 

แหลง่ข้อมูล 

3.  กลุ่มอายุ 15-25  ป ี

3.1 ปัญหาฝีมอืแรงงาน - จัดโครงการอบรมดา้นการ

ส่งเสริมอาชีพ 

 

- เด็กและเยาวชนได้รับการ

ส่งเสริมอาชีพ 

- จ านวนเด็กและเยาวชนมี

อาชีพเสริมร้อยละ 60 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

3.2  เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรม

เสี่ยงตอ่การติดยาเสพติดเล่นการ

พนัน  

- ส่งเสริมการเล่นกีฬา 

- จัดอบรมเร่ืองยาเสพติด 

- เด็กและเยาวชนสนใจเล่น

กีฬา 

-  สามารถป้องกันปัญหา

ยาเสพติด 

-  เด็กและเยาวชนมคีวามรู้

ความเข้าใจถึงพษิภัยของยา

เสพติด 

 

- จ านวนเด็กและเยาวชนท่ี

ตดิยาเสพติด 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

3.3  เด็กและเยาวชนมคี่านยิม 

ท่ีผิด 

- ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจท่ี

ถูกต้อง/จัดกิจกรรมฝึกอบรม 

   

- ส า ม า ร ถ ล ด ปั ญ ห า

ค่านยิมท่ีผิด 

- เด็กและเยาวชนมคีวามรู้

ความเข้าใจตามหลัก

ศาสนา 

- จ านวนเด็กและเยาวชนมี

ความรู้ความเข้า ใจตาม

หลักศาสนาไมน่อ้ยกว่าร้อย

ละ 80 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

 

 

 

 

 

 ๑๐ 



 
สถานการณ์เด็กและเยาวชน 

(สภาพปัญหา) 

 

แนวทางแกไ้ขปัญหา 

 

เป้าหมาย 

 

ดัชนีชี้วดั 

 

ระยะเวลา

ด าเนินการ 

 

แหลง่ข้อมูล 

4.  กลุ่มเด็กพิเศษ 

4.1  เด็กพิการและปัญญาอ่อน - แนะน าวิธีการดูแลท่ีถูกวิธีให้

ผู้ปกครอง 

- ให้เด็กได้รับบริการและโอกาส

ทางด้านตา่งๆ 

- เด็กกลุ่มพิเศษได้รับการ

ดูแลท่ีถูกต้อง 

- เ ด็ ก กลุ่ ม พิ เ ศษ ไ ด้ รั บ

โอกาสเท่า เทียมกับเด็ก

ปกติและสามารถช่วยเหลือ

ตัวเองได้ 

- จ านวนเด็กกลุ่มพิ เศษ

ได้ รับการดูแลและได้ รับ

โอกาสในดา้นตา่งๆ 

2557 - 2559 - อบต.สถานี

อนามัยโรงเรียนและ

ผู้น าชุมชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑๑ 



 

ส่วนที่  4  การเปลี่ยนแปลงสู่การปฏิบัติ 

กลุ่มอายุ  0 – 5  ปี 

1.  ปัญหาผู้ปกครองขาดความรู้ ความเข้าใจในการเลี้ยงดูบุตร 

  แนวทางแก้ไขที่ 1. ให้ความรู้แก่ผูป้กครองเรื่องการเลีย้งดูเด็กและการฝึกอบรมให้ความรูผู้ป้กครอง 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1. 

 

 

 

 

 

 

2. 

- โครงการเลีย้งลูกเพ่ือ

ส่งเสริมการมภีาวะ

โภชนาการท่ีด ี

1.1 จัดกิจกรรมการอบรม

ให้ความรู้ผู้ปกครอง 

 

-  โครงการส่งเสริม

พัฒนาการเด็กปฐมวัย

อย่างมสี่วนร่วม 

2.1 จัดกิจกรรมการให้

ผู้ปกครองเข้ามามสี่วน

ร่วมในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน 

- เพื่อให้ความรู้ในการ

เลีย้งดูบุตรท่ีถูกต้องแก่

พอ่แม่ผู้ปกครอง 

 

 

 

 

- เพือ่พัฒนาทักษะเด็ก

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กและ

เพิ่มพูนความรู้ให้กับ

ผู้ปกครองในการอบรม

เลีย้งดูบุตร 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

เร่ืองการเลีย้งดู

บุตรท่ีถูกต้อง 

 

 

 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

ความเข้าใจเร่ือง

การมสี่วนร่วมใน

การให้ความรู้การ

อบรมเลีย้งดูบุตรท่ี

ถูกต้อง 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

5,000.- 

. 

- พ่อแม่ผู้ปกครองเข้าใจ

วิธีการเลี้ยงดูบุตรท่ีถูกต้อง

ไ ด้ ม า ก ยิ่ ง ขึ้ น แ ล ะ เ พื่ อ

ส่งเสริมการมสีุขภาพท่ีด ี

 

 

 

- สามารถพัฒนาทักษะเด็ก

ศูนย์พัฒนาเด็ก เล็กและ

เ พิ่ ม พู น ค ว า ม รู้ ใ ห้ กั บ

ผู้ปกครองในการอบรม

เลีย้งดูบุตร 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 ๑๒ 



 

กลุ่มอายุ  0 – 5  ปี 

2.  ปัญหาน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์/เด็กขาดสารอาหาร 

  แนวทางแก้ไขที่ 1. ให้ความรูแ้ก่ผู้ปกครองเรื่องการเลีย้งดูบุตรให้ถูกหลักโภชนาการ 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1. 

 

 

 

 

 
 

2. 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

- โครงการเลีย้งลูกเพ่ือ

ส่งเสริมการมภีาวะ

โภชนาการท่ีด ี

1.1 จัดกิจกรรมการ

อบรมให้ความรู้

ผู้ปกครอง 
 

-โครงการแข่งขันกีฬา

เพื่อสุขภาพ 

2.1 จัดกิจกรรมการ

แข่งขันกีฬา 

 

 

โครงการ หนูรักไอโอดนี 

2.1 จัดกิจกรรมการ

ส่งเสริมให้ความรู้แกเ่ด็ก

และผู้ปกครอง 

 

 

- เพื่อให้ความรู้ในการ

เลีย้งดูบุตรท่ีถูกต้องแก่พอ่

แมผู่้ปกครอง 

 

 

 
 

- เพื่อพัฒนาทักษะเด็ก

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก 

- เพื่อสง่เสริมสุขภาพเด็ก

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

- เพื่อปลูกฝังให้เด็กรัก

การเล่นกีฬา 

- เพื่อส่งเสริมให้ความรู้

แก่เด็กและผู้ปกครองใน

เร่ืองประโยชนข์องไอโอดีน 

 

 

 

 

 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

เร่ืองการเลีย้งดู

บุตรท่ีถูกต้อง 

 

 
 

ผู้ปกครองนักเรียน

และเด็กนักเรียนใน

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก

สังกัด อบต. เนิน

งาม  ท้ัง 2 ศูนย ์

 

ผู้ปกครองนักเรียน

และเด็กนักเรียนใน

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

สังกัด อบต.เนนิ

งาม ทัง้  2 ศูนย ์

5,000.- 

 

 

 

 

 
 

5,000.- 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 
 

5,000.- 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 
 

5,000.- 

 

 

 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

 

- พ่อแม่ผู้ปกครองเข้าใจ

วิธีการเลี้ยงดูบุตรท่ีถูกต้อง

ไ ด้ ม า ก ยิ่ ง ขึ้ น แ ล ะ เ พื่ อ

ส่งเสริมการมสีุขภาพท่ีด ี

 

 
 

- สามารถพัฒนาทักษะเด็ก

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก 

- สามารถส่งเสริมสุขภาพ

เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

- สามารถปลูกฝังให้เด็กรัก

การเล่นกีฬา 

- สามารถสง่เสริมให้

ความรู้แก่เด็กและ

ผู้ปกครองในเร่ืองประโยชน์

ของไอโอดีน 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 
 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑๓ 



 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

 

4. 

 

-โครงการสนับสนุน

อาหารกลางวันและ

อาหารเสริมนม 

 

 

- เพื่อให้เด็กได้รับภาวะ

โภชนาการท่ีดขีึน้ 

- เพื่อให้เด็กผ่านการ

ประเมินสุขภาพเด็กตาม

เกณฑ์มาตรฐานของกรม

อนามัย 

 

 

- เด็กทุกคนใน

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็ก

และโรงเรียนใน

พื้นท่ีได้รับอาหาร

และอาหารเสริม

นม 

- ตรวจสุขภาพเด็ก

เดอืนละ 1 คร้ัง 

 

1,100, 

000.- 

 

1,100, 

000.- 

 

1,100, 

000.- 

 

 - เด็กในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็กสังกัดองค์การบริหาร

ส่วนต าบลปุโรงมสีุขภาพท่ี

สมบูรณ์ท้ังร่างกายและ

จิตใจมนี้ าหนกัตามเกณฑ์

มาตรฐานของกรมอนามัย 

- เด็กมีสุขภาพดมีนี้ าหนัก

ตามเกณฑ์มาตรฐานของ

กรมอนามัย 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑๔ 



 

กลุ่มอายุ  6 – 14  ปี 

1.  ปัญหานักเรยีนเรยีนไม่จบการศึกษาภาคบังคับและมีนักเรยีนออกเรยีนกลางคัน 

  แนวทางแก้ไขที่ 1.  ส่งเสริมให้ความรูแ้ก่ผู้ปกครองในการให้ความส าคัญกับการศกึษา 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการมอบเกียรติบัตร

ให้แก่ผู้ส าเร็จการศึกษา

หลักสูตรปฐมวัย 

1.1 กิจกรรมการมอบ

เกียรตบัิตร 

 

 

 

 

 

อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/โรงเรียน/

ชมรม/องคก์ร/กลุ่มใน

ต าบลตามโครงการท่ี

เสนอขอในการช่วยเหลอื

เด็กนักเรียนดา้น

การศึกษา 

 

 

 

- เพื่อส่งเสริมการศึกษา

ให้แก่เด็กในต าบล 

- เพื่อสง่เสริมให้ผู้ปก 

ครองเห็นความ ส าคัญ

ของการศกึษา 

- เด็กในต าบลเข้าศึกษา

ตอ่จนจบการศึกษาภาค

บังคับ 

- เพื่อสง่เสริมสนับสนุน

การศึกษา 

- เพื่อสง่เสริมการศึกษา

ชว่ยเหลอืเด็กเรียนดีแต่

ยากจน 

- เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้

ตลอดชีวิต 

 

 

 

 

 

- จ านวนเด็กใน

ต าบลจบ

การศึกษาภาค

บังคับเพิ่มขึ้น  

 

 

 

 

 

 

- เด็กในต าบลท่ี

เรียนดแีตย่ากจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สามารถส่งเสริมการศึกษา

ให้เด็กในต าบล 

- เด็กในต าบลจบการศึกษา

ภาคบังคับเพิ่มขึ้น 

- ผู้ปกครองให้ความส าคัญ

กับการศกึษา 

- สนับสนุนการจัดการศกึษา

ของรัฐ 

- เพื่อช่วยเหลอืเด็กที่ด้อย

โอกาสในต าบล 

- สามารถชว่ยเหลอืเด็กเรียน

ดีแตย่ากจน 

- เด็กยากจนสามารถเข้าสู่

ระบบการศึกษาได้มากขึ้น 

- สามารถพัฒนาการเรียนรู้

ตลอดชวีติของเด็ก 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ๑๕ 



 
 

3. 

 

 

 

 

 

 

สนับสนุนทุนการศึกษา

เพื่อเด็กและเยาวชนใน

ต าบลเชน่ทุนการศึกษา

ยะลารักในหลวง 

 

 

 

เพื่อสนับสนุน นโยบาย

รั ฐ บ า ล แ ล ะ ส่ ง เ ส ริ ม

สนับสนุนการศึกษาต่อ

ของเด็กและเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กในต าบลท่ี

เรียนดแีตย่ากจน 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

33,000. 

 

 

 

 

33,000. 

 

 

สามารถสนับสนุน นโยบาย

รัฐบาลและส่งเสริมสนับสนุน

การศึกษาต่อของเด็กและ

เยาวชนในต าบล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

กลุ่มอายุ  6 – 14  ปี 

2.  ปัญหาปัญหาภาวะโภชนาการ 

  แนวทางแก้ไขที่ 1.  ให้ความรู้แก่ผูป้กครองเรื่องการเลีย้งดูเด็กให้ถูกหลักโภชนาการ   
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1. 

 

 

 

 

2. 

- โครงการหนูน้อยฟัน

สวย 

1.1 จัดกิจกรรมการให้

ความรู้ผู้ปกครองเด็กและ

เยาวชน 

- โครงการเลีย้งลูกเพ่ือ

ส่งเสริมการมภีาวะ

โภชนาการท่ีด ี

1.1 จัดกิจกรรมการอบรม

ให้ความรู้ผู้ปกครอง 

 

- เพื่อให้ความรู้ในการ

ดูแลรักษาฟันและส่งเสริม

การมสีุขภาพฟันท่ี

แข็งแรง 

 

- เพื่อให้ความรู้ในการ

เลีย้งดูบุตรท่ีถูกต้องแก่

พอ่แม่ผู้ปกครอง 

 

- ผู้ปกครองเดก็

และเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

เร่ืองการเลีย้งดู

บุตรท่ีถูกต้อง 

 

5,000.- 

 

 

 

 

5,000.- 

 

5,000.- 

 

 

 

 

5,000.- 

 

5,000.- 

 

 

 

 

5,000.- 

 

- สามารถใหค้วามรู้ในการ

ดูแลรักษาฟันและส่งเสริมการ

มสีุขภาพฟันท่ีแข็งแรง 

 

 

พ่อแม่ผู้ปกครองเข้าใจวิธีการ

เลี้ยงดูบุตรท่ีถูกต้องได้มาก

ยิ่งขึ้นและเพื่อส่งเสริมการมี

สุขภาพท่ีด ี

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

แนวทางแก้ไขที่ 2. ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้ออกก าลังกาย  ๑๖ 



 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

-โครงการจัดซื้อวัสดุกีฬา

อุปกรณก์ารกีฬา

สนับสนุนให้เยาวชนเล่น

กีฬาในหมู่บ้าน ม.1 -7 

- โครงการสนับสนุนการ

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการ

แข่งขันทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีา 

- โครงการจัดการแขง่ขัน

กีฬาทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีาระดับต าบล 

- โครงการจัดอบรม/จัด

กิจกรรมเข้าค่ายเยาวชน

ในการเล่นกีฬาหรือ

พัฒนากีฬา 

- อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องค/์ชมรม/

กลุ่มหรือจัดท าเองในการ

สนับสนุนการจัดกิจกรรม 

การเล่นกีฬาหรือกิจกรรม

นันทนาการ ม.1 – ๗ 

- เพื่อสง่เสริมการออก 

ก าลังกาย 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมการออก

ก าลังกาย 

 

- เพื่อสง่เสริมทักษะใน

การเล่นกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

60,000.- 

 

 

 

30,000 

 

 

 

100,000 

 

 

- 

 

 

 

- 

60,000.- 

 

 

 

30,000 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000. 

 

 

 

50,000. 

 

 

60,000.- 

 

 

 

30,000 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000. 

 

 

 

50,000. 

 

- เยาวชนออกก าลังกายเพื่อ

สุขภาพ 

 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฎรในต าบล 

 

 

- เยาวชนออกก าลังกายเพื่อ

สุขภาพ 

 

- สามารถพัฒนาทักษะใน

การเล่นกีฬาของเยาวชนใน

ต าบล 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฎรในต าบล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

3.  ปัญหาปัญหาเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดยาเสพติด 

๑๗ 



 

แนวทางแก้ไขที่ 1. ส่งเสริมการเล่นกีฬา 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

-โครงการจัดซื้อวัสดุกีฬา

อุปกรณก์ารกีฬา

สนับสนุนให้เยาวชนเล่น

กีฬาในหมู่บ้านม.1 – ๗ 

- โครงการสนับสนุนการ

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการ

แข่งขันทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีา 

- โครงการจัดการแขง่ขัน

กีฬาทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีาระดับต าบล 

- โครงการจัดอบรม/จัด

กิจกรรมเข้าค่ายเยาวชน

ในการเล่นกีฬาหรือ

พัฒนากีฬา 

- อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องค/์ชมรม/

กลุ่มหรือจัดท าเองในการ

สนับสนุนการจัดกิจกรรม 

การเล่นกีฬาหรือกิจกรรม

นันทนาการ ม.1 – ๗ 

- เพื่อสง่เสริมการออก 

ก าลังกาย 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมการออก

ก าลังกาย 

 

- เพื่อสง่เสริมทักษะใน

การเล่นกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เดก็เยาวชนใน

ต าบล 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

- 

 

 

 

- 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000. 

 

 

 

50,000. 

 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000. 

 

 

 

50,000. 

 

- เยาวชนออกก าลังกายเพื่อ

สุขภาพ 

 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฎรในต าบล 

 

 

- เยาวชนออกก าลังกายเพื่อ

สุขภาพ 

 

- สามารถพัฒนาทักษะใน

การเล่นกีฬาของเยาวชนใน

ต าบล 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฎรในต าบล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

แนวทางแก้ไขที่ 2. การจัดกิจกรรมการป้องกันและบรรเทาปัญหายาเสพติด 
   เป้าหมาย ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  หน่วยงานที ่

๑๘ 



 
ที ่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ (ผลผลิต) 2557 2558 2559 ผลที่คาดวา่จะได้รับ รับผดิชอบ 

1 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

- โครงการชุมชนล้อมร้ัว 

ครอบครัวล้อมรัก 

- จัดกิจกรรมอบรมให้

ความรู้แกเ่ยาวชนใน

ต าบล 

 

โครงการคนมหาดไทย

ปลอดภัยยาเสพติด 

 

- อุดหนนุงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องคก์ร/

ชมรม/กลุ่มในการจัด

อบรมและรณรงค์ ด้าน

การบ าบัดฟ้ืนฟูป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในต าบล ม.1 -๗ 

- เพื่อส่งเสริมให้ความรู้

ความเข้าใจแก้เยาวชนใน

ต าบล/ใชเ้วลาวา่งให้เป็น

ประโยชน ์

 

 

- รณรงค์แก้ไขปัญหายา

เสพติด 

 

- เพื่อเพิ่มความรู้แก่

เยาวชนกลุ่มเสี่ยง 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

30,000 

 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

30,000 

 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

 

- สามารถบรรเทาปัญหายา

เสพติดในต าบลและสามารถ

ส่งเสริมให้ความรู้ความเข้าใจ

แก้เยาวชนในต าบล/ใชเ้วลา

วา่งให้เป็นประโยชน์ 

- สามารถรณรงค์แกไ้ข

ปัญหายาเสพติด 

 

- สามารถรณรงค์แกไ้ข

ปัญหายาเสพติด 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มอายุ  16 – 25   ปี 

1.  ปัญหาฝีมือแรงงาน 

๑๙
 



 

  แนวทางแก้ไขที่ 1.  จัดโครงการอบรมด้านการสง่เสริมอาชีพ 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

 

 

- โครงการจัดอบรมทาง

วชิาการดา้นการเกษตร

และการศกึษาดูงาน 

- โครงการฝึกอบรมดา้น

อาชีพตามความถนัดของ

ประชาชน 

- อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องคก์ร/

ชมรม/กลุ่มหรือ

ด าเนนิการเอง ในการ

สนับสนุนโครงการตาม

แผนงานศูนยถ์่านทอด

เทคโนโลยกีารเกษตร

ประจ าต าบล 

- เพื่อพัฒนาความรู้ความ 

ก้าวหนา้ของกลุ่ม 

 

- เพื่อสง่เสริมอาชีพและ

เพิ่มรายได้ 

 

- เพื่อสง่เสริมอาชีพแก่

ประชาชนและเพิ่มพูน

รายได้ 

- กลุ่มอาชพีใน

ต าบล 

 

-ประชาชนเยาวชน

ในต าบล 

 

-ประชาชนเยาวชน

ในต าบล 

 

- 

 

 

- 

 

 

- 

50,000. 

 

 

40,000 

 

 

50,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50,000. 

 

 

- 

 

 

- 

 

 

 

- สามารถพัฒนา

เทคโนโลยขีองกลุม่ให้เกิด

วามก้าวหน้า 

- มี ผลผลิ ตและราย ได้

เพิ่มขึ้น 

 

- ประชาชนมผีลผลิตและ

รายได้เพิ่มขึ้น 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

แนวทางแก้ไขที่ 1.  จัดโครงการอบรมด้านการสง่เสริมอาชีพ 
   เป้าหมาย ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  หน่วยงานที ่

๒๐ 



 
ที ่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ (ผลผลิต) 2557 2558 2559 ผลที่คาดวา่จะได้รับ รับผดิชอบ 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

6 

-  อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องคก์ร/

ชมรม/กลุ่มหรือ

ด าเนนิการเอง ด้านการ

จัดอบรม/จัดกิจกรรม

พัฒนาฝีมอืแรงงานและ

อาชีพให้แกร่าษฎรใน

ต าบล เช่นโครงการ

ทฤษฎีใหม่ตามแนว

พระราชด ารโิครงการตน้

กล้าอาชีพ โครงการ

สนับสนุนปัญหาการ

วา่งงาน 

โครงการฝกึอบรมเทคนิค

การตัดเย็บเสื้อผ้ามลายู

ท้องถิ่น 

โครงการส่งเสริมอาชีพ

และพัฒนาอาชพี 

- เพื่อพัฒนาฝีมอืแรงงาน

และพัฒนากลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เพื่อสง่เสริมอาชีพแก่

ประชาชนและเพิ่มพูน

รายได้ 

- เพื่อสง่เสริมอาชีพแก่

ประชาชนและเพิ่มพูน

รายได้ 

-ประชาชนเยาวชน

ในต าบล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-ประชาชนเยาวชน

ในต าบล 

 

-ประชาชนเยาวชน

ในต าบล 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40,000 

 

 

30,000 

 

 

200,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40,000 

 

 

30,000 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40,000 

 

 

30,000 

 

-พัฒนาศักยภาพของการ

ด าเนนิการในการพัฒนา

อาชีพแก่ประชาชนในต าบล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ประชาชนมผีลผลิตและ

รายได้เพิ่มขึ้น 

 

- ประชาชนมผีลผลิตและ

รายได้เพิ่มขึ้น 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

แนวทางแก้ไขที่ 1.  จัดโครงการอบรมด้านการสง่เสริมอาชีพ 
   เป้าหมาย ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  หน่วยงานที ่

๒๑ 



 
ที ่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ (ผลผลิต) 2557 2558 2559 ผลที่คาดวา่จะได้รับ รับผดิชอบ 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องคก์ร/

ชมรม/กลุ่มหรือจัดท าเอง 

ในการสนับสนุนส่งเสริม

อาชีพพัฒนาอาชพีและ

สร้างรายได้แก่ประชาชน 

- เพื่อสนับสนุน นโยบาย

รัฐบาล 

 

ตามความจ าเป็น

เร่งดว่น 

- 100,000 

 

100,000 

 

ตอบสนอง นโยบายรัฐบาล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มอายุ  16 – 25   ปี 

1.  ปัญหาเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดยาเสพติด  เล่นการพนัน 

๒๒ 



 

  แนวทางแก้ไขที่ 1.   ส่งเสริมการเล่นกีฬา 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

 

2. 

 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

 

5. 

-โครงการจัดซื้อวัสดุกีฬา

อุปกรณก์ารกีฬา

สนับสนุนให้เยาวชนเล่น

กีฬาในหมู่บ้านม.1 –7 

- โครงการสนับสนุนการ

จัดส่งนักกีฬาเข้าร่วมการ

แข่งขันทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีา 

- โครงการจัดการแขง่ขัน

กีฬาทุกชนิดกฬีาหรือ

กรฑีาระดับต าบล 

- โครงการจัดอบรม/จัด

กิจกรรมเข้าค่ายเยาวชน

ในการเล่นกีฬาหรือ

พัฒนากีฬา 

- อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องค/์ชมรม/

กลุ่มหรือจัดท าเองในการ

สนับสนุนการจัดกิจกรรม 

การเล่นกีฬาหรือกิจกรรม 

- เพื่อสง่เสริมการออก 

ก าลังกาย 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมการออก

ก าลังกาย 

 

- เพื่อสง่เสริมทักษะใน

การเล่นกีฬา 

 

 

- เพื่อสง่เสริมและ

พัฒนาการกีฬา 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

-ตามความจ าเป็น

เร่งดว่น/หรือตาม

โครงการท่ีเสนอขอ 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

- 

 

 

 

- 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000. 

 

 

 

50,000 

 

60,000.- 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

100,000 

 

 

50,000 

 

 

 

50,000 

- เยาวชนออกก าลังกาย

เพื่อสุขภาพ 

 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฏรในต าบล 

 

 

- เยาวชนออกก าลังกาย

เพื่อสุขภาพ 

 

- สามารถพัฒนาทักษะใน

การเล่นกีฬาของเยาวชนใน

ต าบล 

 

- สามารถพัฒนาการกีฬา

ของราษฎรในต าบล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

1.  ปัญหาเด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดยาเสพติด  เล่นการพนัน 

  แนวทางแก้ไขที่ 2. จัดอบรมเรื่องยาเสพติด    

๒๓ 



 
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1 

 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

  

- โครงการชุมชนล้อมร้ัว 

ครอบครัวล้อมรัก 

- จัดกิจกรรมอบรมให้

ความรู้แกเ่ยาวชนใน

ต าบล 

 

โครงการคนมหาดไทย

ปลอดภัยยาเสพติด 

 

- อุดหนุนงบประมาณให้

ส่วนราชการ/องคก์ร/

ชมรม/กลุ่มในการจัด

อบรมและรณรงค์ ด้าน

การบ าบัดฟ้ืนฟูป้องกัน

และแก้ไขปัญหายาเสพ

ติดในต าบล ม.1 -ม.๗ 

- เพื่อส่งเสริมให้ความรู้

ความเข้าใจแก้เยาวชนใน

ต าบล/ใชเ้วลาวา่งให้เป็น

ประโยชน ์

 

 

- รณรงค์แก้ไขปัญหายา

เสพติด 

 

- เพื่อเพิ่มความรู้แก่

เยาวชนกลุ่มเสี่ยง 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

- เด็กเยาวชนใน

ต าบล 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

 

 

 

- 

 

 

- 

 

30,000 

 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

30,000 

 

 

 

 

 

30,000. 

 

 

50,000. 

 

 

 

 

 

- สามารถบรรเทาปัญหา

ยาเสพติดในต าบลและ

สามารถสง่เสริมให้ความรู้

ความเข้าใจแก้เยาวชนใน

ต าบล/ใชเ้วลาวา่งให้เป็น

ประโยชน ์

- สามารถรณรงค์แกไ้ข

ปัญหายาเสพติด 

 

- สามารถรณรงค์แกไ้ข

ปัญหายาเสพติด 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

1.  ปัญหาเด็กและเยาวชนมีค่านิยมที่ผิด 

  แนวทางแก้ไขที่ 3. ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้อง/จัดกิจกรรมฝึกอบรม 

๒๔ 



 
 

ที ่

 

โครงการ/กจิกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1. 

 

 

 

2. 

 

 

- โครงการเผยแพร่การ

สอนอา่นอัลกรุอานให้เด็ก

ในต าบล/โครงการกีรอ 

อาต ี

- โครงการอมีาเราะห ์

สู่ชุมชน 

 

-เพื่อสง่เสริมกิจกรรม

ทางศาสนา 

 

 

- เพื่ออบรมคุณธรรม

และจรยิธรรมให้แก่เด็ก

เยาวชนในต าบล 

-เด็กเยาวชน

ประชาชนในต าบล 

 

 

- เด็กเยาวชน

ประชาชนในต าบล 

80,000. 

 

 

 

30,000. 

 

80,000. 

 

 

 

30,000 

80,000. 

 

 

 

30,000 

- สามารถสบืทอดและ

รักษาวัฒนธรรมท้องถิ่น 

 

 

- สามารถสบืทอดและ

รักษาวัฒนธรรมท้องถิ่น 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มเด็กพิเศษ   

1.  ปัญหาเด็กพิการและปัญญาอ่อน 

๒๕ 



 

  แนวทางแก้ไขที่ 1. แนะน าวิธีการดูแลที่ถูกวิธีให้ผู้ปกครอง   
 

ที ่

 

โครงการ/กิจกรรม 
 

วัตถุประสงค ์
เป้าหมาย

(ผลผลิต) 

ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  

ผลที่คาดวา่จะได้รับ 
หน่วยงานที ่

รับผดิชอบ 2557 2558 2559 

1. 

 

 

 

 

 
 

2 

 

 

 

 

 

 

3 

- โครงการเลีย้งลูกเพ่ือ

ส่งเสริมการมภีาวะ

โภชนาการท่ีด ี

1.1 จัดกิจกรรมการอบรม

ให้ความรู้ผู้ปกครอง 
 

-  โครงการส่งเสริม

พัฒนาการเด็กปฐมวัย

อย่างมสี่วนร่วม 

2.1 จัดกิจกรรมการให้

ผู้ปกครองเข้ามามสี่วน

ร่วมในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน 

โครงการพัฒนาคุณภาพ

ชวีติคนชรา คนพกิาร เด็ก

ก าพรา้ และผู้ดอ้ยโอกาส 

- เพื่อให้ความรู้ในการ

เลีย้งดูบุตรท่ีถูกต้องแก่

พอ่แม่ผู้ปกครอง 

 

 

 
 

- เพื่อพัฒนาทักษะเด็ก

ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กและ

เพิ่มพูนความรู้ให้กับ

ผู้ปกครองในการอบรม

เลีย้งดูบุตร 

 

 

เพื่อช่วยเหลอืผู้พกิาร/เด็ก

ก าพรา้ 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

เร่ืองการเลีย้งดู

บุตรท่ีถูกต้อง 

 

 
 

- ผู้ปกครองใน

ต าบลมคีวามรู้

ความเข้าใจเร่ือง

การมสี่วนร่วมใน

การให้ความรู้การ

อบรมเลีย้งดูบุตรท่ี

ถูกต้อง 

ผู้พิการ

ผู้ดอ้ยโอกาสใน

ต าบล 

 

 

5,000.- 

 

 

 

 
 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

100,000 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 
 

5,000.- 

 

 

 

 

 

 

100,000 

 

5,000.- 

 

 

 

 

 
 

5,000.- 

. 

 

 

 

 

 

100,000 

 

 

- พ่อแม่ผู้ปกครองเข้าใจ

วิธีการเลี้ยงดูบุตรท่ีถูกต้อง

ไ ด้ ม า ก ยิ่ ง ขึ้ น แ ล ะ เ พื่ อ

ส่งเสริมการมสีุขภาพท่ีด ี

 

 
 

- สามารถพัฒนาทักษะเด็ก

ศูนย์พัฒนาเด็ก เล็กและ

เ พิ่ ม พู น ค ว า ม รู้ ใ ห้ กั บ

ผู้ปกครองในการอบรม

เลีย้งดูบุตร 

 

 

ช่ ว ย เหลื อผู้ พิ ก า ร / เ ด็ ก

ก าพรา้ในต าบล 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 
 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

แนวทางแก้ไขที่ 2.  ให้เด็กได้รับบริการและโอกาสทางดา้นต่างๆ 
   เป้าหมาย ปีงบประมาณและแหล่งที่มา  หน่วยงานที ่

๒๖ 



 
ที ่ โครงการ/กิจกรรม วัตถุประสงค ์ (ผลผลิต) 2557 2558 2559 ผลที่คาดวา่จะได้รับ รับผดิชอบ 

1. 

 

 

 

2. 

 

 โครงการพัฒนาคุณภาพ

ชวีติคนชรา คนพกิาร เด็ก

ก าพรา้ และผู้ดอ้ยโอกาส 

 

- โครงการรณรงค์และ

ชว่ยเหลอืจัดสิ่งอ านวย

ความสะดวกส าหรับคน

พกิารและหญิงมีครรภ ์

-เพื่อช่วยเหลือผู้พิการ

เด็ดก าพร้า 

 

 

- เพื่ออ านวยความ

ส ะด วก ใ ห้ แ ก่ ผู้ พิ ก า ร

ทุพพลภาพ 

-กลุ่มเด็กพิการ

และปัญญาอ่อนใน

ต าบล 

 

-กลุ่มเด็กพิการ

และปัญญาอ่อนใน

ต าบล 

100,000 

 

 

 

- 

100,000 

 

 

 

20,000. 

100,000 

 

 

 

- 

- ส ามา รถช่ ว ย เหลื อผู้

พกิารเด็กก าพร้าในต าบล 

 

 

-สามารถช่วยเหลือผู้พิการ

เด็กก าพร้าในต าบล 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

 

อบต.เนนิงาม 

 

 

๒๗ 



 

ส่วนที่  5  การติดตามและประเมินผล 

1. การสังเกต 

2. การตอบแบบสอบถาม 

3. การสรุปผลโครงการ 

4. การประเมนิจากหน่วยงานอื่น 

 

 

 

 

 

 

 

******************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๒๘ 



 

 

 

 

 

 

แผนปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา            

เด็กและเยาวชน 

ขององค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม 

ประจ าปี  2557 - 2559 
 

 

 

 

 

องค์การบริหารส่วนต าบลเนินงาม 

อ าเภอรามัน  จังหวัดยะลา 

 



 

 

 
 
 

  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

คู่ฉบับ 


